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Herinneringskoffers

De koffers zijn een hulpmiddel om met (dementerende) ouderen herinneringen
uit het verleden op te halen en bieden gesprekstof waarmee het geheugen
geactiveerd kan worden. Een koffer bevat diverse soorten materialen en een
handleiding en werkboek voor familieleden en (activiteiten)begeleiders.

Kast vol herinneringen

Ouderen praten graag over vroeger. Bibliocenter helpt u om de goede oude tijd
weer tot leven te wekken. In de Bibliotheek van Weert vindt u de “Kast vol
herinneringen”, boordevol verhalen, beelden en geluiden van toen.

Websites

alzheimer-nederland.nl
samendementievriendelijk.nl
mezzo.nl

Als ik oud geworden ben
dat ik geen mensen meer herken
en niet eens je naam nog weet.
Pak dan mifn hand nog even beet
en zeg me Zo gedag.

Laat voelen d?zt]e e mag,
wellichit dat ik fiet gevoel fierken
dat ik voor iemand,
iemand ben.

Bron:wanttoknow.nl
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Speciaal aangepaste en ontwikkelde gezelschapsspellen die aansluiten bij de
belangstelling en de mogelijkheden van de doelgroep. Veel ouderen nemen graag
deel aan spelactiviteiten omdat ze herinneren aan de sfeer van vroeger.

Blik op vroeger

Leve de herinnering!

Vragen staat vrij! : deel 1
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Zegt u het maar, meneer!




Verhalende boeken

Ach, moedertje

Als de dag van toen

Altijd opnieuw afscheid nemen
Alzheimer, mon amour

Anna, Hannah en Johanna

Annie

De belofte

Boek voor mijn dochters

Dag ma!

Dansen op de stilte

Dat dingetje waar jij van houdt
Drie dingen over Elsie

Elizabeth is zoek

Eva

Even afrekenen graag

Gestameld liedboek: moedergetijden
Een hart vol verhalen

De heer heeft goede zin vandaag
Hersenschimmen

Hersenspinsels

Hou me maar vast

Ida vs. Lewy Body

lemand die ik kende

Ik blijf thuis!: het verhaal van mijn moeder
Ik heb dementie

Ik heb u liever lief

Ik leef in een wereld die ik niet ken
Ik mis mezelf

In mijn hoofd

Klaar: afscheid van moeder en zoon
Krentenkoppen

Langzaam iemand anders worden
De leugenboom

Lichtbundel: inspiratie voor mantelzorgers
Liever goed sterven....

Los van aarden paden

Ma

Met mijn vader is niks mis

Borst, H.
Berg, S.
Stroobants, E.
Huguenin, C.
Fredriksson, M.
Kooten, K.
Ahr, N.
Coleman, R.
Hezewijk, A.
Schouten-Minten, I.
Lieshoud, A.
Cannon, J.
Healey, E.
Bleeker, B.
Lammers, J.
Mortier, E.
Keulen, D.van
Graus, J.
Bernlef, J.
LaPlante, A.
Franssen,J.
Lierop, T. van
Mitchell, W.
Braam,S.

Doorn, M.
Markus, M.
Genova, L.
Zwaan, P.
Starik, F.
Teurlings, T.
Sipkes de Smit, I.
Blok, H.
Buning, E.
Eykman, M.
Geense, M.
Borst, H.
Heijmans,T.

Mijn zoon heeft een seksleven
en ik lees mijn moeder Roodkapje voor
Moeder doen
De moeder van Nicolien
Het mooiste woord is herinnering
Nooit ziek geweest
Ontrafelen
Rooms snoezelen en andere verhalen
Tien zoetjes in de koffie
De vergeetclub
Voor altijd mijn mama
Vroeger is dood
We zijn onszelf niet
De weg naar het verpleeghuis
Wils verklaring
Het zal je moeder maar wezen
Zo donker buiten

DVD

Amour

Away from her

Ger, mijn hoofd in eigen hand
Kapsalon Romy

Key house mirror

Dorrestein, R.
Starik, F.
Voskuil, J.J.
Webeling, P.
Dijkshoorn, N.
Downham, J.
Meijer, M.
Westerbeek-Sikkes, C.
Niterink,T.
Aerts, K.
Dullemen, I.
Thomas, M.
Kokmeijer, A.
Smit, H.
Bruers, K.
Peeters, M.
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