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van 10.00 - 11.30 uur

Aanmelden mag, hoeft niet.
www.bibliocenter.nl

Keuzelijst
Dementie

www.bibliocenter.nl

Mantelzorgbijeenkomsten



Informatieve boeken	 						    
							     
De activiteitengids						      Eberhart, M.
Alzheimer: biografie van een ziekte				    Neuvel, K.
Het alzheimermysterie					     Flier, W.
Beginnen over het einde					     Blanken, H.	
De beleving van dementie					     Buijssen, H.	
Bij mij doet ze dat nooit					     Oppelaar, B.
Het belevingsconcert						      Smit, E.	
Breinbewust leven						      Lange, B.	
De dag door met dementie					     Plaats, A.
Dagboek van een kwijnend geheugen			   Pagano, F.
Dementie							     
Dementie : een boek voor partners				    Stroobants, E.	
Dementie, de ziekte van het verleden				   Mull, W.
Dementie, hoe ga je ermee om?				    Zadelhoff, E. van
Dementie met een glimlach					     Huibers, A.	
Dementie op jonge leeftijd					     Janssens, A.	
Dementie voor dummies					     Atkins, S.	
De doolhof van tante An					     Emous, K.	
Eten om niet te vergeten					     Eliëns, L.
De gestoorde geest						      Kandel, E.
Een gezellige Kerst						      Vrijburg, M.	
Had ik het maar geweten					     Dirkse, R.	
Handig bij dementie						      Dirkse, R.	
Haperende hersenen						      Sommer, I.
Het hart wordt niet dement					     Buijssen, H.
De heldere eenvoud van dementie				    Buijssen, H.	
Ik weet nog goed…						      Jonge, J. de
Inge’s laatste reis						      Blokhuis, W.
Je suis dementie						      Miesen, B.
Jij bent toch mijn dochter?					     Blom, S.
Een kijkje achter de schermen				    Jonge, J. de
Een kleurrijke herfst						      Vrijburg, M.	
Kookboek bij dementie					     Rayman, M.
De lente verwent je						      Vrijburg, M.	
Leven en liefhebben met dementie				    Wapenaar, J.
Mag ik gaan?							       Vries, C. de	
De magische wereld van Alzheimer				    Buijssen, H.	
Mantelzorger der liefde					     Keestra, I.

	
	
							     

Herinneringskoffers

De koffers zijn een hulpmiddel om met (dementerende) ouderen herinneringen 
uit het verleden op te halen en bieden gesprekstof waarmee het geheugen 
geactiveerd kan worden. Een koffer bevat diverse soorten materialen en een 
handleiding en werkboek voor familieleden en (activiteiten)begeleiders.

Kast vol herinneringen

Ouderen praten graag over vroeger. Bibliocenter helpt u om de goede oude tijd 
weer tot leven te wekken. In de Bibliotheek van Weert vindt u de “Kast vol 
herinneringen”, boordevol verhalen, beelden en geluiden van toen.

Websites

alzheimer-nederland.nl
samendementievriendelijk.nl
mezzo.nl
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Muziek en bewegen bij dementie				    Vink, A.	
Om nooit meer te vergeten					     Lucassen, H.	
Omama							       Jansen, C.
Het onteigende brein						      Montague, J.	
Op bezoek bij een dierbare met dementie			   Kramer, A.	
(Op)nieuw geleerd, oud gedaan				    Dirkse, R.
Steun en troost bij dementie					     Kramer, A.
Een stralende zomer						      Vrijburg, M.	
Vensters met verhalen					     Visser, O.
De verborgen zin van dementie				    Stolp, H.
Verstilde wereld: de fasen van dementie			   Visscher, R.
De vierde dementie: intuïtie en dementie			   Pullens, E.	
Voeding en dementie						      Wapenaar, J.	
Wat Alz?							       Bormans, K.
Wat kun je doen aan dementie?				    Claassen, j.
Wij zijn ons brein: van baarmoeder tot Alzheimer		  Swaab, D.	
Wijzer over geheugen						     Dom, G.
De winter is in ‘t land						      Vrijburg, M.
Woorden schieten te kort					     Gerrard, N.
Zorgen van een mantelzorger					    Pot, A.M.	

Activiteitenbegeleiding / speelleermaterialen				  

Speciaal aangepaste en ontwikkelde gezelschapsspellen die aansluiten bij de 
belangstelling en de mogelijkheden van de doelgroep. Veel ouderen nemen graag 
deel aan spelactiviteiten omdat ze herinneren aan de sfeer van vroeger.

Blik op vroeger
Leve de herinnering!
Vragen staat vrij! : deel 1				  
Vragen staat vrij! : deel 2				  
Vragen staat vrij! : deel 3				  
Waar of niet waar : 200 vragen				  
Wat is hierop uw antwoord? : 200 vragen				  
Wel eens van gehoord?				  
Wie het weet mag het zeggen! : 200 vragen	
Zegt u het maar, meneer!			 

Kinderboeken	 				  
					   
De ballonnen van opa						     Oliveros, J.
Dementie							       Bruins, A.
Dementie: opa Bart vergeet alles				    Snoek, C.
Josephina							       Robben, J.
Kapsalon Romy						      Bos, T.
Lieve meid							       Swerts, A.	
Lieve oude leeuw						      Jarman, J.	
Mijn lieve opa							       Altés, M.	
Mijn lieve vergeetopa						     Lammertink, I.	
Mijn opa is een boom						      Crabeels, K.	
Oma, ik ben Marloes!						      Van den Abeele, V.	
Oma, mag ik mijn pop terug?					    Haayema, M.	
Oma’s hoofd is versleten					     Ditshuizen, M.	
Oma’s rommelkamer						      Westera, B.	
Opa Toetoet raakt de kluts kwijt				    Veraart, C.
Opa vlucht							       Walliams, D.
Reizen met mijn oma						      Rix, J.	
			 



Verhalende boeken	 						    
							     
Ach, moedertje						      Borst, H.		
Als de dag van toen						      Berg, S.		
Altijd opnieuw afscheid nemen				    Stroobants, E.		
Alzheimer, mon amour					     Huguenin, C.		
Anna, Hannah en Johanna					     Fredriksson, M.	
Annie								        Kooten, K.		
De belofte							       Ahr, N.		
Boek voor mijn dochters					     Coleman, R.		
Dag ma!							       Hezewijk, A.	
Dansen op de stilte						      Schouten-Minten, I.	
Dat dingetje waar jij van houdt				    Lieshoud, A.	
Drie dingen over Elsie						     Cannon, J.	
Elizabeth is zoek						      Healey, E.		
Eva								        Bleeker, B.		
Even afrekenen graag						     Lammers, J.	
Gestameld liedboek: moedergetijden				   Mortier, E.
Een hart vol verhalen						      Keulen, D. van	
De heer heeft goede zin vandaag				    Graus, J.	
Hersenschimmen						      Bernlef, J.		
Hersenspinsels						      LaPlante, A.		
Hou me maar vast						      Franssen, J.		
Ida vs. Lewy Body						      Lierop, T. van
Iemand die ik kende						      Mitchell, W.
Ik blijf thuis!: het verhaal van mijn moeder			   Braam, S.		
Ik heb dementie							     
Ik heb u liever lief						      Doorn, M.		
Ik leef in een wereld die ik niet ken				    Markus, M.	 	
Ik mis mezelf							       Genova, L.		
In mijn hoofd							       Zwaan, P.
Klaar: afscheid van moeder en zoon				    Starik, F.		
Krentenkoppen						      Teurlings, T.		
Langzaam iemand anders worden				    Sipkes de Smit, I.	
De leugenboom						      Blok, H.		
Lichtbundel: inspiratie voor mantelzorgers			   Buning, E.		
Liever goed sterven….						      Eykman, M.		
Los van aarden paden						     Geense, M.		
Ma								        Borst, H.		
Met mijn vader is niks mis					     Heijmans, T.	
	

Mijn zoon heeft een seksleven 
              en ik lees mijn moeder Roodkapje voor		  Dorrestein, R.		
Moeder doen							       Starik, F.	
De moeder van Nicolien					     Voskuil, J.J.	
Het mooiste woord is herinnering				    Webeling, P.	
Nooit ziek geweest						      Dijkshoorn, N.	
Ontrafelen							       Downham, J.
Rooms snoezelen en andere verhalen				   Meijer, M.	
Tien zoetjes in de koffie					     Westerbeek-Sikkes, C.	
De vergeetclub						      Niterink, T.		
Voor altijd mijn mama					     Aerts, K.		
Vroeger is dood						      Dullemen, I.		
We zijn onszelf niet						      Thomas, M.		
De weg naar het verpleeghuis				    Kokmeijer, A.		
Wils verklaring						      Smit, H.
Het zal je moeder maar wezen				    Bruers, K.
Zo donker buiten						      Peeters, M.

DVD						    

Amour						   
Away from her						   
Ger, mijn hoofd in eigen hand	
Kapsalon Romy					   
Key house mirror						    
Mijn hoofd in jouw handen: een film over beginnende dementie	
Mother	
Still Alice
						    
		


